
22.09.2025 26.09.2025
Jídelní lístek

od do

Po  22.9. Přesnídávk Rohlík, švédská pomazánka, zelenina, čaj (A: 01a,04,07)
Polévka Rajská polévka s těstovinou (A: 01a,07)

Oběd Kuskus s kuřecím masem, zelný salát, multivitamín (A: 01a,07)
Svačina Chléb se žervé, rajče, mléko, čaj (A: 01a,07)

Út  23.9. Přesnídávk Chléb, ovocná pomazánka, ovoce, kakao, čaj (A: 01a,07)
Polévka Vločková polévka (A: 01a,01d,07,09)

Oběd Guláš (různé druhy masa), těstoviny, sirup (A: 01a,07)
Svačina Žitný chléb s máslem, zelenina, mléko, čaj (A: 01a,01b,07)

St  24.9. Přesnídávk Míchaná vejce, veka, zelenina, mléko, čaj (A: 01a,03,07)
Polévka Hrachová polévka (A: 01a,07)

Oběd Přírodní vepřová kotleta, brambory, tzatziki, multivitamín (A: 01a,07)
Svačina Jogurt, ovoce, čaj (A: 07)

Čt  25.9. Přesnídávk Chléb, masová pomazánka, zelenina, čaj (A: 01a,07)
Polévka Hovězí polévka po čínsku (A: 01a,06,07,09)

Oběd Čočkový salát, sójový rohlík, čaj (A: 01a,06,10)
Svačina Houska, tvarohová pomazánka, mléko, zelenina (A: 01a,07)

Pá  26.9. Přesnídávk Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, kapučíno, čaj (A: 01a,07)
Polévka Zeleninová polévka s jáhly (A: 01a,09)

Oběd Kachní prsa, bramborový knedlík, červené zelí, sirup (A: 01a,07,12)
Svačina Meruňkové pyré, piškoty, čaj (A: 01a,03)

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10 
12

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


